
７　　　月

日 曜日 休 養 日 練 習 時 間 備           考

1 月 ○

2 火 15:50～17:45

3 水 ○

4 木 15:50～17:45

5 金 15:50～17:45

6 土 8:30～12：00

7 日 ○

8 月 ○

9 火 15:50～17:45

10 水 ○

11 木 15:50～17:45

12 金 8:00～18:00 県大会（時間については、組み合わせ決定後変更有）

13 土 6:00～18：00 県大会（時間については、組み合わせ決定後変更有）

14 日 ○

15 月 ○

16 火 15:50～17:45

17 水 ○

18 木 15:50～17:45

19 金 15:50～17:45

20 土 8:00～10：00

21 日 ○

22 月 ○

23 火 15:50～17:45

24 水 ○ １学期保護者会

25 木 ○ １学期保護者会

26 金 ○

27 土 ○ 地域指導者による活動　8：00～10：00（＠高浜中）

28 日 ○

29 月 8:00～10：00

30 火 8:00～10：00

31 水 8:00～10：00

部　活　動　計　画

高浜中　女子バスケットボール部


